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Santiago Ramoén y Cajal. Un aniversario

No he podido evitar terciar en el interesante cambio de
opiniones entre el articulo editorial, a proposito del Ani-
versario de Santiago Ramén y Cajal, publicado el afio
pasado' y el comentario hecho por el Dr. Gustavo
Sevlever en su carta? en la que sostiene que "La indivi-
dualidad neuronal sencillamente no puede ser proba-
da con la microscopia éptica" y, que Cajal "tuvo una
intuicion genial". Muchas veces se ha hablado de la
intuicion de Cajal para penetrar en la estructura del sis-
tema nervioso mas alla de lo que las técnicas de la
época permitian. Pero si se analiza la evolucién de sus
descubrimientos, podemos afirmar que lo que Cajal
tuvo en realidad fue una envidiable capacidad para ver
sin preconceptos en el microscopio, combinada con
una légica aplastante basada en una teoria firmemente
esbozada. Ello le permitié6 demostrar la teoria neuronal
no solo por métodos histomorfolégicos sino por su com-
binacién con el fenémeno del desarrollo y la plasticidad
neuronal. Por ello, una vez establecida, a su criterio, la
individualidad de las neuronas, sobre todo a partir de la
observacion de la terminacién de las fibras trepadoras
por contacto con las células de Purkinje en 1888, lleva
esta observacién a muchas otras areas del sistema
nervioso. Pero cuando se da cuenta de que su concep-
cion neuronal esta amenazada por nuevos argumen-
tos en contra esgrimidos por Apathy y Bethe®, desarro-
lla un nuevo método de impregnacion argéntica reduci-
da y lo aplica en numerosos embriones y recién naci-
dos, demostrando otra vez y de un modo irrefutable la
individualidad neuronal. Finalmente, las demostracio-
nes adquieren su punto culminante, a mi entender, con
las observaciones alrededor de los procesos biologi-
cos de plasticidad y en particular regeneracion en el
sistema nervioso. Todo esto sin la necesidad del mi-
croscopio electronico, cuyo valor de ninguna manera
discuto y, con el que luego, no sélo se confirmaron los
hallazgos de Cajal, sino que se demostraron otras for-
mas de conectividad interneuronal y neuro-glial.

La importancia de ver sin preconceptos a que me he
referido mas arriba, puede ser objetivada en el ejemplo
de Camilo Golgi, cuando en 1891 describe en la médu-
la espinal "las fibrillas (nerviosas) que abrazan apreta-
damente, no sélo al cuerpo celular, sino a los procesos
que de él emanan", y que "es posible observar... finos
filamentos... que llegan a tener contacto (con las célu-
las) terminando en... abultamientos". Como bien se-
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fala Mazzarello, aqui Golgi estaba describiendo los
botones sinapticos, aunque no tomé conciencia de ello®.
Probablemente, a mi criterio, porque su preconcepto
sobre la estructura reticular del sistema nervioso se lo
impidio.

Pero la ciencia tiene sus vueltas y hoy, aunque la
teoria neuronal es innegable, hay mucha informacion
nueva que muestra que la teoria reticular, al menos
desde un punto de vista funcional, tiene asidero. Res-
pecto de esto, son importantes las observaciones
farmacologicas que muestran algunos mensajeros
neurales que difunden en el sistema nervioso y actuan
a distancia del lugar donde han sido liberados. Esto ha
dado lugar al concepto de transmision no sinaptica®.
De tal manera, ademas de la transmisién sinaptica,
mediadores quimicos como las monoaminas,
adrenalina, noradrenalina y serotonina, e incluso la
acetilcolina pueden ser liberados en sitios no
sinapticos. A esto podemos sumar otros transmisores
menos convencionales como el 6xido nitrico que, una
vez sintetizado, no es empaquetado sino liberado para
difundir a distancias que alcanzan varias micras en el
tejido nervioso. Cabe también agregar las crecientes
evidencias sobre conexiones neuro-gliales’” que multi-
plican las posibilidades de interrelaciones celulares en
el SN. Finalmente, hay que considerar a las uniones
Gap que proveen vias de comunicacion intercelular por
continuidad y de las que en estos ultimos afos ha sur-
gido una gran cantidad de evidencias morfologicas,
histoquimicas y funcionales en mamiferos®.

El conjunto de estos datos ha comenzado a modifi-
car el fuerte predominio sinaptico con que se concibe la
conectividad entre las células nerviosas, y que se insta-
16 a partir de la aceptacion cuasi universal de la teoria
neuronal. Pareceria que la discusion entre reticularistas
y neuronistas hubiera resurgido bajo nuevas formas a
la luz de nuevos datos.

La controversia Cajal/Golgi-Neuronismo/Reticulari-
mo es un ejemplo fascinante de los elementos que
entran en juego en el proceso del descubrimiento bio-
légico, el preconcepto, el desarrollo tecnoldgico, las
condiciones personales, el momento histérico-geogra-
fico, etc. Pero por sobre todo, y como fue en el caso de
Cajal, esta el hecho de apreciar de un modo correcto la
estructura y extraer de ella la funcién, guiado por una
teoria soélida.

Adscribo a la idea de que la teoria es una herramien-
ta fundamental de la investigacion que, aderezada con



un sano desprejuicio, lleva a realizar los descubrimien-
tos que cambian el modo de pensamiento sobre los
temas trascendentes en la ciencia, y no la intuicién o el
desarrollo tecnoloégico que genera datos carentes de
teoria y por ello fuera de un marco de analisis concreto.
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